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Més informació :  93 474 74 74 

Carrer Riu Anoia 42 – 54, El Prat de Llobregat 

cee@esplai.org www.esplai.org 

Curs de monitors  i  monitores  de  lleure                              
a  Sant Andreu de Llavaneres     

 inici a l’  Octubre   

  

      Logo Ajuntament  



 

 

 

 

 

 

 

àmbit teòric 
 

Societat, infància i temps llliure 

Educació en el temps lliure 

L’entitat d’esplai 

Els plantejaments i els objectius educatius 

El medi i l’infant 

Desenvolupament psicològic de l’infant i l’adolescent 

La salut dels infants i adolescents 

El grup d’infants  

El monitor i la monitora 

El centre d’interès i el mètode de projectes 

El taller 

La gestió de l’entitat 

Planificació d’una excursió 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

  

 

     Un cop superades totes les parts  l’alumne obté el  : 
 

Diploma de Monitor d’activitats de lleure infantil i 

juvenil  ,  atorgat per la Secretaria General de Joventut 

de la Generalitat .  

     

     Bloc teòric i tècnic  a l’aula. Total d’hores: 108. 
Bloc de pràctiques. Total d’hores: 150. 
 
Memòria de pràctiques. 
L’alumnat ha de lliurar una memòria de pràctiques  

al Centre d’Estudis de l’Esplai en les convocatòries :  

 15 gener  15 abril i  15 octubre ‘09 .   
 

.  Obtenir els coneixements pedagògics, organitzatius i  
 tècnics necessaris per dur a terme la tasca específica   

d’educador/a en el lleure i en concret en el menjador  esco-

lar. 
 

. Poder definir i fonamentar el marc  ètic - filosòfic  
que  dóna sentit a l’educació en el lleure.  
 

.  Interioritzar la pròpia formació, implicant-se en el  

 procés i esdevenint subjectes actius.  
 

.  Aprofundir les actituds que configuren la personali 
 tat  madura.  

 

 

Persones  majors de 18 anys que treballen o volen tre-

ballar en un menjador escolar o colònia de vacances, 

esplai, casal d’estiu, ... 

 
 

Si ets de St Andreu de Llavaneres :100€  
Si ets d’un altre municipi : 159€  

 
 

1 .  Cal omplir la butlleta d’inscripció  
 
2 . Presentar documentació :  Fotocopia DNI  i justifi-

cant del pagament  

 
3 . Fer l’abonament de l’import de la matricula i enviar 
per fax el comprovant al Centre d’Estudis de l’Esplai .   

Dades bancàries : 
 

     Caixa Catalunya : 2013 0424 93 0200665264 

                Bankinter : 0128 6568 00 0500000055 
 

Cal indicar : nom persona inscrita, codi del curs al qual s’inscriu : 

08412 
Fax  CEE   :  93 474 43 56 

 

 Dates: 18, 19, 25, 26 Octubre;  

             8, 9, 15, 16, 22, 23, 29 Novembre; 

            13, 14, 20, 21 Desembre; 

            10, 11, 17, 18, 24, 25, 31 Gener; 

            1, 7, 8, 14, 15 Febrer 

 

Horari: De 9:30 a 13:30 

 

     
  

    Persones destinataries 

    Objectius del curs 

    Dates de realització del curs  

    Lloc  realització  

    Ínscripcions 

    Estructura del curs  

    Titulació  

    Preu del curs  

    Per formalitzar la inscripció :  

    Continguts del curs 

 

àmbit tècnic 

 

Tècniques d’acampada 

Orientació amb mapa i brúixola 

Descoberta de la natura 

Realització d’un itinerari 

Primers auxilis 

Els jocs 

Expressió plàstica 

Expressió musical 

Expressió oral i corporal 

La vetllada 

Edifici Ca l’Alfaro. Pg. Mare de Deu de Montserrat 22-33 

Telf:  93 702 36 44 matins de 9 a 14 hores 
Termini inscripcions: 30 de Setembre de 2008 

 

Biblioteca Municipal de Sant Andreu de Llavaneres  


