
 

 

Generalitat de Catalunya 
Departament d'Interior, 
Relacions Institucionals i Participació
Direcció General de Protecció 
Civil  

CECAT  
Servei Meteorològic de 

Catalunya  

 

 
COMUNICAT D’AVÍS DEL PROCICAT  PER ONADA DE FRED 

 
D’acord amb la informació rebuda del Servei Meteorològic de Catalunya, correspon fer 
l’avís del PROCICAT per onada de fred, 
 

Avís de situació meteorològica de risc per Fred 
Previsió pel dijous 16 de desembre de 2010 

Nivell 1 
[ Nivell 1: Situació de risc Nivell 2: Situació d'alt risc ] 

Comunicat emès el dimecres 15 de desembre de 2010 a les 11:00 T.U. 

Superació del llindar: TEMPERATURA MÍNIMA EXTREMA: temperatura inferior al percentil 2 
de la temperatura mínima diària  
 
Grau de probabilitat (més del 70%: molt probable / entre el 30% i el 70%: probable / entre el 
10% i el 30%: possible) de superació del llindar i comarques afectades en cada període: 
 
Període de 01 a 07 hores (00 a 06 T.U.) 
 
Molt Probable:  
Probable: Alt Camp, Alt Empordà, Alt Penedès, Alt Urgell, Alta Ribagorça, Anoia, Bages, Baix 
Camp, Baix Ebre, Baix Empordà, Baix Llobregat, Baix Penedès, Barcelonès, Berguedà, 
Cerdanya, Conca de Barberà, Garraf, Garrigues, Garrotxa, Gironès, Maresme, Montsià, 
Noguera, Osona, Pallars Jussà, Pallars Sobirà, Pla d'Urgell, Pla de l'Estany, Priorat, Ribera 
d'Ebre, Ripollès, Segarra, Segrià, Selva, Solsonès, Tarragonès, Terra Alta, Urgell, Vall d'Aran, 
Vallès Occidental, Vallès Oriental 
Possible:  
 
Període de 07 a 13 hores (06 a 12 T.U.) 
 
Molt Probable:  
Probable: Alt Camp, Alt Empordà, Alt Penedès, Alt Urgell, Alta Ribagorça, Anoia, Bages, Baix 
Camp, Baix Ebre, Baix Empordà, Baix Llobregat, Baix Penedès, Barcelonès, Berguedà, 
Cerdanya, Conca de Barberà, Garraf, Garrigues, Garrotxa, Gironès, Maresme, Montsià, 
Noguera, Osona, Pallars Jussà, Pallars Sobirà, Pla d'Urgell, Pla de l'Estany, Priorat, Ribera 
d'Ebre, Ripollès, Segarra, Segrià, Selva, Solsonès, Tarragonès, Terra Alta, Urgell, Vall d'Aran, 
Vallès Occidental, Vallès Oriental 
Possible:  
 
Comentari:  

 
 
Com a conseqüència del fenomen excepcional de fred i vent que afecta el territori i 
d’acord a les informacions de sensació tèrmica facilitades pel Servei Meteorològic de 
Catalunya, la Direcció General de Protecció Civil considera necessari recomanar 
mentre duri l’episodi: 

1) La limitació de les activitats i els esforços físics a les zones d’alta muntanya 
fins als 2.000 m d’alçada 
2) La no realització d’aquestes activitats i esforços als àmbits d’alta muntanya 
per sobre dels 2.000 m. 



3) En atenció a l’excepcionalitat meteorològica prevista, en tot cas reforçar la 
protecció envers el fred amb indumentària adient. 

 
• CONSELLS GENERALS  
 
COM A AJUNTAMENT RECORDEU: 

• Avisar, informar, protegir i atendre la població. 
• Establir la forma d’avis dels  punts d’acollida i d’atenció a la població. Sobretot 

a la població més vulnerable; gent gran i sola, gent amb necessitats d’atenció 
sanitària permanent i gent sense sostre. Habiliteu els albergs disponibles. 

• Assegureu la disposició de sal del municipi i els efectius i el personal que l’han 
de repartir arreu. 

• Preveure les necessitats en cas d’acollida de població evacuada: allotjament, 
aliments, serveis socials,...Coordinar les mesures de protecció a la població 

• Estigueu atents a la informació meteorològica i, en especial, els avisos de 
seguiment que fa el Centre de Coordinació Operativa de Catalunya (CECAT) 

• En període de baixes temperatures i/o nevades anul·lació dels regs automàtics 
i la prohibició de regar els carrers. 

• Doneu a conèixer a la població les mesures d’autoprotecció a prendre en cas 
de fred, especialment les que s’indiquen a continuació: 

 
POBLACIÓ: 
 
• Si us trobeu a casa 
- Feu un ús correcte dels sistemes de calefacció i desconnecteu els aparells 

elèctrics que no siguin necessaris. Si s’escau, disposeu de suficient combustible. 
• A l’exterior  
- Si heu de sortir, abrigueu-vos bé i protegiu-vos sobretot la cara i el cap. 
- En general, tingueu especial cura de la gent gran, nadons, malalts i persones amb 

mobilitat reduïda i eviteu que surtin de casa per períodes perllongats. 
• Al vehicle  
- Porteu cadenes, llanterna i manta de viatge. 
- Informeu-vos sempre de les previsions meteorològiques i de l’estat de la xarxa 

viària als mitjans de comunicació: TV, ràdio i internet. 
- Eviteu agafar el cotxe, especialment de nit, i no viatgeu sol. En tot cas, viatgeu 

amb el dipòsit ple i informeu algú del vostre itinerari i de l’horari previst. 
- Circuleu per les vies principals i autopistes. Augmenteu les precaucions en la 

conducció en funció de l’estat de la via. 
 
Preneu consciència del risc i extremeu les mesures d’autoprotecció. Escolteu la ràdio i 
la televisió i consulteu els webs d’informació meteorològica i viària. 
• Trànsit: Portal de la mobilitat: www.mobilitat.net 
• Servei Català de Trànsit: www.gencat.cat/transit 
• Servei Meteorològic de Catalunya: www.meteo.cat 
• Consells de seguretat: http://www.gencat.cat/interior/esc/riscos/neucat.htm 
 
Recordeu, si necessiteu ajut truqueu al 112 i seguiu sempre les indicacions de les 
autoritats. 

        
 

Barcelona, 15 de desembre de 2010 
14:45 h 
 

En cas que tingueu problemes amb la recepció dels faxs o els correus electrònics, o bé si heu de modificar alguna dada 

de contacte notifiqueu-ho per: 

Correu electrònic: cecat@gencat.cat 

Gràcies per la vostra col·laboració. 


