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AJUNTAMENT DE
SANT ANDREU DE LLAVANERES

Meés de 130 duatletes participaran de la
primera edicio de la Inndomit de Llavaneres

Llavaneres, 29 d’octubre de 2014

La primera edicié de la Inndomit duatlé de Sant Andreu de Llavaneres, organitzada per
'empresa d’'esdeveniments esportius, Besttrail, escalfa motors. Amb les inscripcions
obertes fins el mateix dia de la prova, que se celebra aquest diumenge al mati, 2 de
novembre, la Inndomit compta amb més de 130 duatletes, que poden participar

individualment o per equips de dues persones.

La duatlé donara el tret de sortida, a les nou del mati, des del Passeig Jaume Brutau
de Sant Andreu de Llavaneres amb els circuits centrats en els corriols d'Onze Pins,
Turd de I'Oriola, Can Lloreda, la Serra de Polseruda, el Turé d’en Palletes, el Turd de

Llorita i Can Xerrac.

L’itinerari és divideix en 5 quildbmetres de cursa de muntanya a peu, 20 quildbmetres en
bicicleta de muntanya i 2,5 quilometres finals, de nou, a peu. Un circuit preciés i técnic,
gue neix amb la voluntat de convertir-se en referéncia en els duatlons de casa nostra,

tal i com detalla el director de la Inndomit duatld, en Pere Tutusaus.

Per implicar també als més petits, Bestrrail ha decidit, a més a més, apostar per una
duatl6é per a nens i nenes de 4 a 15 anys, que comencara cap a dos quarts d’una del
migdia, i comptara amb un circuit adaptat per la versio infantil de la duatlé, d’'uns 750

metres.



