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Resumen
  Puntos: 2741  Distancia: 36.3 km  Área: 7.9 kilómetros cuadrados

Hora
  Tiempo transcurrido: 15:13:20  Tiempo en movimiento: 10:31:40  Tiempo detenido: 4:41:40

Velocidad
  Media: 2.4 km/h  Promedio movimiento: 3.4 km/h  Mínimo: 0 km/h  Máximo: 13 km/h

Altura
  Mínimo: 100 m  Máximo: 541 m  Ascenso: 1447 m  Descenso: 1448 m  Pendiente: 0.0 %
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Gráfico
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Resumen
  Puntos: 1182  Distancia: 19.0 km  Área: 3.7 kilómetros cuadrados

Hora
  Tiempo transcurrido: 6:33:40  Tiempo en movimiento: 5:11:00  Tiempo detenido: 1:22:40

Velocidad
  Media: 2.9 km/h  Promedio movimiento: 3.7 km/h  Mínimo: 0 km/h  Máximo: 13 km/h

Altura
  Mínimo: 100 m  Máximo: 403 m  Ascenso: 661 m  Descenso: 660 m  Pendiente: 0 %
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