242 marxa
- Viladrau-Llavaneres
—~  Memorial Lluis Garcia

Dia 7 de novembre de 2015
52 Km - Per a marxadors i ciclistes

Sortida amb autobus a les 4 de la matinada
davant del CAP de Llavaneres

Arribada a Viladrau cap a 2/4 de 6 de la matinada
i seguidament sortida de la travessa
Durant el recorregut hi hauran 4 punts d’avituallament
Caldra portar el refor¢ alimentari que considereu oportu
Arribada a El Casal de Llavaneres
a 2/4 de 6 de la tarda, repartiment de recordatoris i berenar-sopar
a base d’escudella i carn d’olla

Preu inscripcio :
Ciclistes : 18€ - Inclou autocar finsa Viladrau, 1ler avituallament i
recordatori (opcional escudellai carn d’olla: 12€ més)

Marxadors: 20€ - Inclou autocar, avituallaments irrecordatori
(opcional escudella i carn d’olla: 12€més)

Ingrés al compte ES56.2038.8980.22.6000089056 de Bankia.
Enviar resguard d’ingrés amb el nom del participant per correu
electronic a: casaldellavaneres@hotmail.com

III

Organitza: Seccid esportiva de “El Casa
Secretaria de El Casal — -93.792.88.10de 17.00 a 20.00 h-de dimarts-a divendres
Més informacio al web “elcasal.entitatsllavaneres.cat”




