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RECULL D'ACTIVITATS PER ALS SERVEIS LOCALS D'OCUPACIÓ 2015 

CALENDARI DE PROPERES ACTIVITATS  

1r i 2n Trimestre 2015 

MARÇ 

 

 No hi ha segones oportunitats per a les primeres impresions. 
L'entrevista de feina. 

 

 

 

3, 5 i 10 de març de 2015 

 Imparteix SERVEIS I ASSESSORAMENT CEM FORMACIÓ SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SANT CELONI 

 

 

 

 

 Si la crisi et dóna llimones, fes llimonada. Troba oportunitats on 
altres veuen adversitats. Resilència motivadora 10, 11 i 12 de març de 

2015 
 Imparteix ROSER SELLÈS PUIG 

 Organitza: AJUNTAMENT DE CARDEDEU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12,19 i 26 de març de 2015 

 La comunicació per a la recerca de feina: Com diferenciar-te de la 
resta de candidatures 

 Imparteix EFECTIVA COMUNICACIÓ 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SANTA MARIA DE PALAUTORDERA 

 Una imatge val més que mil paraules. Cura de la imtage personal en   
la recerca de feina 

10 i 12 de març de 2015 
 Imparteix ACO SOLIMATGE, S.L. 

 Organitza: AJUNTAMENT DE BALSARENY 

 Tinc més de 45 anys i no tinc feina. Què faig? 
11, 12 i 13 de març de 
2015  Imparteix A2M ESPECIALISTES EN LA GESTIÓ DE PERSONES S.L. 

 Organitza: AJUNTAMENT D’ABRERA
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 Com ampliar la xarxa de contactes per trobar feina?  

 

 

16 de març de 2015   
 Imparteix P.H.R.O. TRAINING CONSULTANTS & PARTNERS, S.L. 

 Organitza: AJUNTAMENT DE BARBERÀ DEL VALLÉS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19, 23, 24, 25, 26 i 30 de 
març de 2015   

 Els primers passos amb l’ordinador i internet 

 Imparteix SATI  

 Organitza: AJUNTAMENT DE BARBERÀ DEL VALLÉS 

 Vols ser un bon networker? El 80% de les ofertes de treball es 
troben en el mercat ocult i es mouen  a través del Networking, red 
de contactes 

 Imparteix CAREER BCN CONSULTANTS, SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE MONTCADA I REIXAC 

27 de març de 2015 

 Si la crisi et dóna llimones, fes llimonada. Troba oportunitats on 
altres veuen adversitats. Resilència motivadora 16, 18 i 20 de març de 

2015  Imparteix ROSER SELLÈS PUIG 

 Organitza: AJUNTAMENT DE RUBÍ 

 Com cercar feina  
19 de març de 2015 

 Imparteix ACEDOC 

 Organitza: AJUNTAMENT DE MEDIONA

23, 25 i 27 de març de 2015 
 Procés de recera, el moment del càsting 

 Imparteix NÚRIA PEIX ARQUÉ 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SANT JOAN DE VILATORRADA
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ABRIL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Coaching,autoconeixement,motivació i recursos per a un millor 
posicionament professional 

7, 8, 9, 13 i 14 d’abril de 
2015  Imparteix ANNA SERRAÏMA PETIT 

 Organitza: AJUNTAMENT DE CARDEDEUTAM 

 Xarxes socials – comunica’t i comparteix 
7, 9, 14, 16 i 21 d’abril de 
2015  Imparteix SATI 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SANT CELONI 

8, 10, 15, 17 i 22 d’abril de 
2015 

 Motivació. El secret per trobar feina 

 Imparteix COACHING INSPIRACIONAL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SANT JOAN DE VILATORRADA

10 i 17 d’abril de 2015 

 Una imatge val més que mil paraules. Cura de la imtage personal en  
la recerca de feina 

 Imparteix ACO SOLIMATGE, S.L. 

 Organitza: AJUNTAMENT DE RUBÍ 

8, 13, 15, 20, 22 i 27 d’abril 
de 2015  

 Els primers passos amb l’ordinador i internet 

 Imparteix SATI  

 Organitza: AJUNTAMENT DE BARBERÀ DEL VALLÉS 

8, 10, 13, 15, 17 i 20 d’abril 
de 2015 

 Buscar feina per internet  quan no hem navegat mai per la xarxa 

 Imparteix SERVEIS I ASSESSORAMENT CEM FORMACIÓ SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SITGES
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 Com ampliar la xarxa de contactes per trobar feinal? 

 

 

13 d’abril de 2015   
 Imparteix P.H.R.O. TRAINING CONSULTANTS & PARTNERS, S.L. 

 Organitza: AJUNTAMENT DE BARBERÀ DEL VALLÉS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21, 23, 28 i 30 d’abril de 
2015 

 Buscar feina per internet  quan no hem navegat mai per la xarxa 

 Imparteix SERVEIS I ASSESSORAMENT CEM FORMACIÓ SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE MONTORNÈS DEL VALLÈS

13, 20 i 27 d’abril  de 2015 
 Dones que ho podem tot: canvis i cerca de feina després dels 45  

 Imparteix FUNDACIÓ CECOT PERSONA I TREBALL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE MEDIONAE

20, 22 i 24 d’abril de 2015 
 Si la crisi et dóna llimones, fes llimonada. Troba oportunitats on 

altres veuen adversitats. Resilència motivadora 

 Imparteix ROSER SELLÈS PUIG 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SANT FELIU DE LLOBREGAT 

28 d’abril de 2015 
 La selecció de personal per competències 

 Imparteix TRAINING LOW COST S.L. 

 Organitza: AJUNTAMENT DE MONTCADA I REIXAC 

 Relaciona’t i troba feina. Treu partit dels contactes per millorar 
professionalment 

13 i 14 d’abril de 2015 

 Imparteix NAIM FORMACIÓ 

 Organitza: AJUNTAMENT DE MONTCADA I REIXAC 
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 Com trobar ofertes de treball 
 

 

 

28 i 30 d'abril de 2015 
 Imparteix INSERCOOP SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DEL MASNOU 

 

 

MAIG 

 

 

 

 L’entrevista per competències 4 i 5 de maig de 2015 

 Imparteix NAU DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL, SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE MONTCADA I REIXAC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4, 6 i 8 de maig de 2015 
 Autoavaluació professional i noves oportunitats per reinventar-se 

 Imparteix TRAINING LOW COST S.L. 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SANT FELIU DE LLOBREGAT

4, 6 i 8 de maig de 2015 
 Tinc més de 45 anys i no tinc feina. Què faig? 

 Imparteix A2M ESPECIALISTES EN LA GESTIÓ DE PERSONES S.L. 

 Organitza: AJUNTAMENT DE RUBÍ

 Eines per al desenvolupament professional: word 
4, 5, 6 i 7 de maig de 2015 

 Imparteix: INSERCOOP, S.L. 

 Organitza: AJUNTAMENT DE MONTCADA I REIXAC 

 Tinc més de 45 anys i no tinc feina. Què faig? 
5, 7 i 12 de maig de 2015 

 Imparteix A2M ESPECIALISTES EN LA GESTIÓ DE PERSONES S.L. 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SANT CELONI 
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7 de maig de 2015 
 La selecció de personal per competències 

 Imparteix TRAINING LOW COST S.L. 

 Organitza: AJUNTAMENT D’ABRERA 

 Com generar i mantenir una xarxa de contactes efectiva. 
Descobriment i pràctica del networking 

 Imparteix NAU DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL, SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE CARDEDEU 

12 i 14 de maig de 2015 

8  de maig de 2015 
 Tot el que necessites per moure’t per internet 

 Imparteix: P.H.R.O. TRAINING CONSULTANTS & PARTNERS, S.L. 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SANT JOAN DE VILATORRADA

10 de maig de 2015 
 Legislació laboral i ajuts 

 Imparteix PITÀGORA ADVANCED, S.L.U. 

 Organitza: AJUNTAMENT DE MEDIONA 

 Xarxes socials – comunica’t i comparteix 
5, 7, 12, 14, 19, 21, 26 i 28 
de maig de 2015  Imparteix SATI 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SITGES

11, 12, 13, 14 i 15 de maig 
de 2015   

 Els primers passos amb l’ordinador i internet 

 Imparteix SATI  

 Organitza: AJUNTAMENT DE SANTA MARGARIDA DE MONTBUI
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 L’entrevista per competències 12 i 13 de maig de 2015 

 Imparteix NAU DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL, SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE MONTORNÈS DEL VALLÈS 

 

 

 

 Sóc el professional que diu el meu blog 14 i 15 de maig de 2015 

 Imparteix SERVEIS I ASSESSORAMENT CEM FORMACIÓ SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE MONTCADA I REIXAC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Els primers passos amb l’ordinador i internet 
18, 20, 21, 25, 27 i 28 de 

 Imparteix SATI  
 maig de 2015  

 Organitza: AJUNTAMENT DE BARBERÀ DEL VALLÉS 

25, 26, 27, 28 i 29  de maig 
de 2015 

 Coaching,autoconeixement,motivació i recursos per a un millor 
Posicionament professional 

 Imparteix ANNA SERRAÏMA 

 Organitza: AJUNTAMENT D’ABRERAAM 
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JUNY 

 Vols ser un bon networker? El 80% de les ofertes de treball es 
troben en el mercat ocult i es mouen  a través del Networking, red 
de contactes 

 

 

 

1 i 3 de juny de 2015 

 Imparteix CAREER BCN CONSULTANTS,SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SITGES
 

 

 L’entrevista per competències 
 

 

2, 4, 9 i 11 de juny de 2015 
 Imparteix NAU DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL, SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SITGES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Coaching, autoconeixement, motivació i recursos per a un millor 
posicionament professional 2, 4, 9, 11 i 16 de juny de 

2015  Imparteix ANNA SERRAÏMA PETIT 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SANT CELONI 

 Tinc més de 45 anys i no tinc feina. Què faig? 
8, 9 i 10 de juny de 2015 

 Imparteix A2M ESPECIALISTES EN LA GESTIÓ DE PERSONES S.L.  

 Organitza: AJUNTAMENT DE MONTORNÈS DEL VALLÈS 

8, 9, 10, 11, 12 i 15 de juny  
2015  

 Els primers passos amb ordinador i internet 

 Imparteix SATI  

 Organitza: AJUNTAMENT DE RUBÍ

 Vols ser un bon networker? El 80% de les ofertes de treball es 
troben en el mercat ocult i es mouen  a través del Networking, red 
de contactes 10 de juny de 2015 

 Imparteix CAREER BCN CONSULTANTS,SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE SANT FELIU DE LLOBREGAT
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           Bloc 1. Tallers d’alfabetització digital                                                    
              
 Bloc 2. Tallers de tècniques de recerca de feina     

    Bloc 3. Sessions d’orientació laboral   

    Bloc 4. Sessions de suport a l’empresa      

 L’entrevista per competències 
10 i 12 de juny de 2015 

 Imparteix NAU DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL, SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE TORELLÓ 

 Eines per al desenvolupament professional: word 
11, 15 i 18 de juny  2015  

 Imparteix INSERCOOP, S.L. 
 

 Organitza: AJUNTAMENT DE TORELLÖ

16, 17 i 18 de juny de 2015 
 Autoevaluació professional i noves oportunitats per reinventar-se 

 Imparteix: TRAINING LOW COST S.L. 

 Organitza: AJUNTAMENT DE MONTCADA I REIXAC 

 L’entrevista per competències 

 Imparteix NAU DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL, SL 

 Organitza: AJUNTAMENT DE MEDIONA 

18 i 19 de juny de 2015 

 Els primers passos amb l’ordinador i internet 
17, 18, 22, 23, 25 i 29 de  
juny de  2015   Imparteix SATI  

 Organitza: AJUNTAMENT DE BARBERÀ DEL VALLÈS  


