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Ruta de les tres viles
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INFORMACIO:
Consorci de Turisme Costa del Maresme:

Tel:937 411 161
hhttp//www.costadelmaresme.cat
Caldes d'Estrac :
Tel: 937 910 005
Sant Andreu de Llavaneres :
Tel: 937 023 600
hhttp://santandreudellavaneres.cat
Sant Vicen¢ de Montalt
Tel:937 910 511
hhttp://svmontalt.cat
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La ruta de les Tres Viles aqui representada es un itinerari
circular que comunica les poblacions de Caldes d’Estrac,
Sant Andreu de Llavaneres i Sant Vicenc de Montalt.
El recorregut de 21 Km de llargada no presenta grans dificultats
excepte I'ultim tram de pujada al cim del Montalt on ens
trobarem un pendent molt pronunciat | que es pot obviar ja
gue és una derivacio de la ruta.

De tota manera degut a les caracteristiques orografiques de
la comarca s'ha de dir que els desnivells son uniformes i des
del punt mes baix a la zona de la platja fins aquesta derivacio
al Montalt a 388m el desnivell no €s menyspreable.
Existeixen un seguit de variants que poden escurcar de
manera important les [largades de manera que cada un es
pot organitzar la caminada en funcio del temps i preparacio
En tot el recorregut hi han indicadors amb toponims i distancies
en Km a part hi ha senyalitzacio horitzontal amb pintura groga
que facilita el seguiment.

Aquest itinerari dona a coneixer el paisatge diferenciat de la
comarca del Maresme, des de les amples platges del passeig
dels Anglesos on encara es pot admirar algunes de les
mansions d'estiueg de la burgesia barceloniana fins els
ombrivols boscos de la serra del Corredor amb el cim del
Montalt de 595m, cim mes alt del terme de Sant Viceng de
Montalt, al limit dels municipis de Sant Andreu de Llavaneres
| Dosrrius, des d’on podrem gaudir d’'una esplendida
panoramica.
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Precaucions:
Esteu en un indret de vegetacio mediterrania, penseu que aquest
tipus de vbosc és fragil, €s prohibit fer foc, non tireu burilles |

Per la vostra seguretat, equipeu-vos amb roba i calcat adequat,
porteu aigua | menjar | protegiu-vos del sol i la calor a I'estiu | del
fred a I'hivern.
Tingeu precaucio amb les rieres en cas de tempestes.
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les deixalles que pogueu generar.



